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Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

INTRODUCTION

Ce rapport vise a dresser un portrait de santé de la population ontarienne agée de 65 ans et plus selon le groupe
de langue officielle et les sous-régions de la province — 'Est, le Nord et le Sud-Ouest — a partir des données
de 'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC) de Statistique Canada. Il présente le profil
sociodémographique des personnes ainées, leurs comportements et habitudes de vie, leurs problémes de santé
et limitations d’activités, ainsi que certains indicateurs relatifs a l'utilisation des services de santé.

METHODOLOGIE

Source de données : Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles bisannuels combinés
2015-2016; 2017-2018 et 2019-2020.

L’'ESCC vise la population agée de 12 ans et plus résidant dans les dix provinces et les trois territoires du
Canada. Sont exclus du champ de l'enquéte les personnes vivant dans les réserves et autres établissements
autochtones des provinces, les membres a temps plein des Forces armées canadiennes, les personnes vivant
en établissement, les jeunes de 12 a 17 ans placés en famille d’accueil ainsi que les personnes résidant dans les
régions sociosanitaires du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James au Québec. Ensemble, ces exclusions
représentent moins de 3 % de la population canadienne agée de 12 ans et plus (Statistique Canada, 2018).
Depuis 2007, les données de l'enquéte sont recueillies annuellement auprées de 65 000 répondants. Auparavant,
elles étaient recueillies aux deux ans aupres de 130 000 répondants. (Statistique Canada, 2023 : https://www23.
statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&Id=1263799

Population a l'étude : Les groupes linguistiques ont été définis a partir de trois variables linguistiques disponibles
dans 'ESCC : la langue maternelle, la connaissance des langues officielles et la langue le plus souvent parlée
a la maison. Ces variables permettent de construire l'indicateur de la premiére langue officielle parlée (PLOP),
utilisé comme variable de référence pour identifier les communautés de langue officielle en situation minoritaire.
L'algorithme de la PLOP permet ainsi de distinguer les populations francophone, anglophone et bilingue.

Régions : Les résultats sont présentés pour 'ensemble de I'Ontario et pour trois grandes régions, regroupées afin
d’assurer une taille d’échantillon suffisante pour les analyses : le Sud-Ouest, le Nord et I'Est. La région du Sud-
Ouest regroupe 'Ouest de la province (anciens RLISS 1 a 4), la région centrale (RLISS 5, 6, 8 et 12) ainsi que Toronto
(RLISS 7). La région de 'Est comprend les RLISS 9, 10 et 11, tandis que la région du Nord regroupe le Nord-Est
(RLISS 13) et le Nord-Ouest (RLISS 14).

Taille de l'échantillon : La présente analyse se fonde sur un échantillon de 29 066 personnes agées de 65 ans et
plus (27 289 anglophones et 1 177 francophones).


https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&Id=1263799
https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&Id=1263799
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Population totale Population agée (65+)

Région _ Groupe Population Population | ¢ chaniton
linguistique pondeéree pondéree
Anglophone 33 900 226 89 619 6 188 066 27 289
ONTARIO Francophone 1500 202 5232 328782 1777
Total 35 400 428 94 851 6 516 848 29 066
Anglophone 24190 379 55998 4285171 16 290
SUD-OUEST  Francophone 476 155 1082 91115 347
Total 24 666 534 57 080 4 376 286 16 637
Anglophone 8 084 383 22 299 1537 628 7 335
EST Francophone 732 512 2 048 160 367 679
Total 8 816 895 24 347 1697 995 8014
Anglophone 1625 463 11322 365 267 3 664
NORD Francophone 291536 2102 77 301 751
Total 1916 999 13 424 442 568 4 415
ANALYSES STATISTIQUES

Les résultats présentés dans ce rapport correspondent a des proportions brutes accompagnées de leurs
intervalles de confiance (IC) a 95 %, calculés a 'aide de la méthode de rééchantillonnage bootstrap, afin de
tenir compte de la sous-estimation des erreurs types associée au plan de sondage complexe de 'ESCC (Rust
et Rao, 1996).

La comparaison des indicateurs de santé entre les populations francophone et anglophone repose sur deux
approches complémentaires : 'examen des intervalles de confiance a 95 % et l'estimation du ratio des
proportions (francophones/anglophones). Pour un intervalle de confiance a 95 %, on considére que, dans
95 % des échantillons possibles, l'intervalle contiendrait la valeur réelle du parametre estimé. L'absence de
chevauchement entre deux intervalles de confiance suggére une différence statistiquement significative au
seuil de 0,05. Toutefois, la présence d’un chevauchement ne permet pas de conclure automatiquement a
l'absence de différence significative.

Le ratio des proportions est obtenu en divisant la proportion observée chez les francophones par celle
observée chez les anglophones. Un ratio supérieur a 1 indique une situation relativement moins favorable chez
les francophones, alors qu’un ratio inférieur a 1 indique une situation moins favorable chez les anglophones.
Aux fins de l'interprétation, un écart a été considéré comme important lorsque le ratio était supérieur ou égal
a 1,2 ouinférieur ou égal a 0,8, soit une différence relative d’au moins 20 % entre les deux groupes.
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Comme les estimations de 'ESCC reposent sur des données d’échantillonnage, elles comportent une variabilité
liée au fait qu’un échantillon différent pourrait produire des résultats différents. La qualité des estimations a été
évaluée a l'aide du coefficient de variation (CV), qui mesure l'erreur d’échantillonnage relative a l'estimation.
L'examen des intervalles de confiance fournit également une indication de la précision des estimations : des
intervalles larges traduisent une plus grande variabilité et une précision moindre, tandis que des intervalles plus
étroits indiquent une meilleure précision.

Conformément aux regles de diffusion de Statistique Canada, les estimations présentant un coefficient
de variation supérieur a 33 % sont jugées non fiables. Ces estimations ne devraient pas étre diffusées ou
doivent étre interprétées avec prudence. Dans le présent rapport, elles seront signalées lorsqu’elles seront
présentées.

Symboles

E Estimation a utiliser avec prudence (16,6 % < c.v. < 33,3%)
F Estimation pas assez fiable pour publication (c.v. > 33,3%)

* Données confidentielles en vertu des dispositions de la Loi sur la statistique
Les analyses ont été exécutées a l'aide du logiciel R (version 4.2.2)

Références :

Rust, K. and Rao, J. (1996). Variance estimation for complex surveys using replication techniques. Statistical
Methods in Medical Research, 5(3), 283-310.
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LISTE DES INDICATEURS

Profil sociodémographique et déterminants sociaux de la santé

Age 65-74 ans
75 ans et plus
Sexe Homme
Femme
Langue parlée Francais
Anglais
Bilingue
Situation de logement ou de famille Vit seul

Vit avec d’autres, autre situation

Scolarité Sans diplome d'études secondaires
Diplome d'études secondaires
Diplome d'études collégiales
Diplome universitaire
Revenu Quintile du revenu total du ménage, par province

(1 le plus faible, 5 le plus élevé)

Emploi (au cours de la derniére semaine)

Oui
Non

Milieu de vie

Urbain
Rural

Statut d'immigrant

Oui
Non

Sentiment d'appartenance a la communauté

Fort
Faible

Comportements et habitudes de vie

Activité physique de loisirs

Inactif
Modérément actif
Actif

Tabagisme

Non-fumeur

Ancien fumeur
Fumeur occasionnel
Fumeur régulier

Consommation d'alcool

Non-buveur
Buveur occasionnel
Buveur régulier

Consommation excessive d'alcool

Jamais
Occasionnelle
Souvent



Etat de santé
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Santé générale percue

Mauvaise/trés mauvaise
Bonne
Trés bonne/excellente

Santé mentale pergue

Mauvaise/trés mauvaise
Bonne
Trés bonne/excellente

Stress percu

Problemes de santé et limitations

Pas du tout/pas tellement
Un peu
Assez/extrémement

Surplus de poids

Embonpoint
Obésité

Maladies chroniques

Aucune

Une

Une et plus

Deux et plus

Nombre moyen de maladies chroniques

Limitation des activités en raison de douleurs
ressenties

Aucune limitation
Limitation légére
Limitation importante

Santé dentaire
(port de prothéses dentaires)

Utilisation des services de santé

Oui
Non

A un fournisseur habituel de soins Oui

Non
Langue de communication avec le fournisseur Anglais
habituel de soins Francais

Derniére consultation avec un professionnel de la
santé

Moins de 3 mois
Entre 3 et 12 mois
Plus de 12 mois

Professionnel de la santé mentale consulté
(12 derniers mois)

Oui

Visite chez un professionnel des soins dentaires

Une fois par an
Moins d’une fois par an ou en urgence
Jamais

Soins a domicile regus
(12 derniers mois)

Oui

Type de soins regus a domicile
(12 derniers mois)

Soins infirmiers
Soins personnels / aide-ménageére

Besoins de santé non comblés
(12 derniers mois)

Oui

Vaccin contre la grippe saisonniére
(derniére fois)

Moins d'un an
Moins de 2 ans
2 ans et plus
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SOMMAIRE DES RESULTATS (Tableaux détaillés en annexe)

PROFIL SOCIODEMOGRAPHIQUE ET DETERMINANTS SOCIAUX

= Age
O ARIO D-0O ORD
Groupe d’age | Anglophone  Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone  Francophone
65- 75 ans 60,8 59,6 60,8 65,9 60,8 56,1 60,7 59,2
(59,7-61,8) (56,1-63) (59,5-62) (58,4-73,4) (58,9-62,7) (50,8-61,4) (58,4-63,1) (54,9-63,5)
75 et plus 39,2 40,4 39,2 34,1 39,2 43,9 39,3 40,8
(38,2-40,3) (37-43,9) (38-40,5) (26,6-41,6) (37,3-41,1) (38,6-49,2) (36,9-41,6) (36,5-45,1)

La proportion de francophones adgés de 75 ans et plus est légerement plus élevée que celle des anglophones, particulierement
dans la région de l'Est. Cette différence ne s'observe toutefois pas dans le Sud-Ouest.

= Sexe
0 ARIO D-0O ORD
Sexe Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone
Femmes 53,5 56,6 53,6 56,6 53,4 57,7 52,7 54,2
(52,5-54,4) (53-60,2) (52,4-54,8) (48,8-64,4) (51,6-55,1) (52-63,4) (50,6-54,7) (49,5-58,9)
Hommes 46,5 43,4 46,4 43,4 46,6 42,3 47,3 45,8
(45,6-47,5) (39,8-47) (45,2-47,6) (35,6-51,2) (44,9-48,4) (36,6-48) (45,3-49,4) (41)1-50,5)

Les femmes représentent une proportion légerement plus élevée chez les ainés francophones que chez les anglophones.
» Bilinguisme anglais-francais

O ARIO D-0 ORD

Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone

Bilingue 0,4 9,0 0,2 8,7 0,8 9,9 16 7,5
(0,3-0,6) (6,7-11,4) (0,1-0,3) ¢ (51-12,3)¢ (0,5-1,2) (5,6-14,2) (1,1-27) (4,5-10,6)¢

Caractere gras : statistiquement significatif £ a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

La proportion d'ainés bilingues est beaucoup plus élevée chez les francophones que chez les anglophones. Les estimations
pour le Nord doivent toutefois étre interprétées avec prudence.

» Situation de logement ou de famille

0 ARIO D-0 ORD
Situation Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone
Vivant seul 25.7 29.4 25.6 30.0 25.3 28.4 28.5 30.7
(24.3-27.1) (23.3-35.5) (24.2-27.0) (23.9-36.1) (23.9-26.7) (21.9-34.9) (28.0-29.0) (26.2-35.3)

Les ainés francophones sont l[égérement plus nombreux & vivre seuls que les anglophones
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= Scolarité

O ARIO D-0O ORD
Diplome Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone @ Francophone | Anglophone Francophone
Sans 19,3 30,0 19,5 19,6 17,0 26,1 26,0 50,3
diplome (18,5-20,0) (26,9-33,1) (18,6-20,5) (13,8-25,4) (15,5-18,4) (21,7-30,6) (24,1-27,9) (45,7-54,9)
Diplome 28,8 23,5 29,7 26,7 28,7 28,1 19,4 10,3
universitaire | (27,9-29,8) (19,7-27,4) (28,6-30,9) (19,2-34,3) (26,8-30,5) (21,7-34,6) (17,8-21,) (7,2-13,3)

Caractere gras : statistiquement significatif

La proportion d'ainés sans dipléme est plus élevée chez les francophones, particulierement dans le Nord. Cette différence ne
s'observe toutefois pas dans le Sud-Ouest.

= Revenu
0 ARIO D-0O ORD
Quintile Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone
Le plus 19,6 20,3 20,4 21,3 17,9 18,1 17,6 23,9
pauvre (Q1) (18,8-20,5) (17,4-23,3) (19,3-21,6) (14,8-27,8) (16,3-19,6) (13,7-22,5) (15,8-19,5) (19,5-28,3)
Le plus riche 16,3 13,0 16,3 14,4 17 13,7 13,9 9,8
(Q5) (15,6-17,1) (10,6-15,4) (15,4-17,2) (9,2-19,7) (15,5-18,4) (10,2-17,2) (12,2-15,5) (6,7-13)

Caractere gras : statistiquement significatif

Les ainés francophones présentent globalement un profil socioéconomique moins favorable, avec une représentation plus
importante dans le quintile de revenu le plus faible, particulierement dans le Nord.

= Milieu de vie

0 ARIO D-0 ORD
Milieu Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone
Urbain 82,9 78,4 86,6 90,6 75,9 71,7 68,4 65,4
(82,0-83,7) (75,4-81,4) (85,7-87,5) (85,8-95,4) (74,0-77,7) (73,6-81,9) (65,7-71,2) (59,4-71,4)
Rural 17,1 21,6 13,4 9,4 241 22,3 31,6 34,6
(16,3-18) (18,6-24,6) (12,5-14,3) (4,6-14,2) (22,3-26) (18,1-26,4) (28,8-34,3) (28,6-40,6)
Caractere gras : statistiquement significatif
Les ainés francophones vivent plus souvent en milieu rural que les anglophones.
» Statut d'immigrant
ONTARIO D-0 ORD

Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone

Immigrant 40,2 1,7 44,3 23,1 34,2 9,8 17,0 2,4
(39,2-41,) (8,8-14,6) (43-45,6) (16,3-29,9) (32,3-36) (5,4-14,2) (15,4-18,6) (1,4-3,3) ¢
Caractere gras : statistiquement significatif E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

La proportion d'ainés ayant un statut d'immigrant est plus faible chez les francophones que chez les anglophones.
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» Sentiment d’appartenance a la communauté locale

0 ARIO D-0 ORD
Appartenance | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone
Faible 21,2 25,7 21,7 20,7 20,4 30,4 18,6 22,4
(20,4-22,0) (22,7-28,8) (20,6-22,8) (14,6-26,9) (18,9-22,0) (25,3-35,4) (16,8-20,4) (18,4-26,4)

Caractere gras : statistiquement significatif

Les ainés francophones déclarent plus souvent un faible sentiment d'appartenance & leur communauté que les anglophones.

COMPORTEMENTS ET HABITUDES DE VIE

= Niveau d'activité physique de loisirs

ONTARIO D-O ORD

Activité Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone @ Francophone | Anglophone Francophone

Inactif 23,6 28,1 241 26,0 221 27,9 23,6 31,0
(22,8-24,4) (24,7-31,6) (23,1-25,1) (20,2-31,8) (20,6-23,6) (22,7-33,2) (22,0-25,3) (26,6-35,3)

Caractére gras : statistiquement significatif

Les ainés francophones sont proportionnellement plus nombreux a étre inactifs que les anglophones. Cette différence est
statistiquement significative dans la région du Nord.

= Tabagisme

ONTARIO D-O ORD

Tabac Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone
Fumeur 20,3 21,1 20,3 22,5 19,5 21,2 22,6 19,4
régulier/ (19,5-21,1) (18,0-24,2) (19,3-21,3) (16,3-28,8) (18,0-21,1) (16,6-25,8) (20,7-24,4) (15,5-23,3)
occasionnel

Caractere gras : statistiquement significatif

Environ un ainé sur cinq est fumeur. Les proportions sont généralement comparables entre les groupes linguistiques, bien que
les francophones semblent légerement plus nombreux & fumer, sauf dans le Nord ou la proportion est plus faible.

= Consommation d'alcool

ONTARIO D-O ORD

Alcool Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone @ Francophone | Anglophone Francophone
Buveur 52,5 53,5 52,1 52,2 53,3 57,7 54,7 46,4
régulier (51,5-53,6) (49,3-57,6) (50,8-53,4) (44,3-60,2) (51,4-55,1) (511-64,2) (52,4-57,1) (41,9-50,8)
Consom- 7,2 5,8 6,8 6,5 7,6 4,6 9,9 7,7
mation (6,7-7,6) (4,2-7,5) (6,2-7,4) (3,5-9,5) € (6,7-8,4) (2,2-7,0) (8,7-11,0) (40-11,4) &
excessive*

* A bu 5+ / 4+ verres méme occasion - fréquence, 12 mois : Une fois par mois ou plus
Caractére gras : statistiquement significatif E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Plus de la moitié des ainés déclarent consommer réguliérement de l’alcool. Les francophones du Nord sont significativement
moins nombreux que les anglophones & rapporter une consommation réguliére. Les estimations suggérent également

une proportion plus faible de consommation excessive chez les francophones, mais plusieurs estimations doivent étre
interprétées avec prudence.



ETAT DE SANTE ET LIMITATIONS

= Santé percue

ONTARIO D-0
Mauvaise Anglophone  Francophone | Anglophone  Francophone
santé

Santé 19,6 191 19,8 16,8
générale (18,8-20,4) (16,5-21,8) (18,9-20,8) (11,1-22,5)
Santé 5,6 59 59 5,5
mentale (5,2-6,1) (4-7,7) (5,4-6,5) (171-10,0)

Anglophone

18,3
(16,9-19,7)

4,9
(41-5,6)

Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Francophone

15,6
(11,7-19,5)

4.6
(1,9-7,4)

Anglophone

22,5
(20,7-24,3)

54
(413'614)

Francophone

29,1
(25,1-33,1)

8,7
(6,0-11,3)

Caractere gras : statistiquement significatif

Les ainés francophones du Nord sont significativement plus nombreux que les anglophones & déclarer un mauvais état de

santé générale et mentale.

= Stress percu

ONTARIO D-0

Niveau de Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone

stress

Elevé 12,5 12,6 13,0 14,5
(11,9-13,1) (10,3-14,9) (12,2-13,8) (9,9-19,1)

Anglophone

11,3
(10,3-12,3)

Francophone

11,6
(8,1-15,2)

Anglophone

11,4
(10,1-12,8)

Francophone

12,5
(9,1-15,9)

Environ un ainé sur huit, tant chez les francophones que chez les anglophones, déclare un niveau élevé de stress au quotidien.

= Surplus de poids

Embonpoint
(IMC entre 25
et 30)

Obésité
(IMC > 30)

0
Anglophone

33,9
(33,0-34,9)

29,7
(28,8-30,6)

RIO
Francophone

36,3
(32-40,5)

31,4
(28,2-34,6)

Anglophone
339
(32,7-35,1)

29,7
(28,7-30,8)

Francophone

35,2
(26,5-44,0)

28,1
(21,8-34,4)

Anglophone
33,6
(31,7-35,5)

28,6
(26,9-30,4)

Francophone
35,8
(28,9-42,6)

32,8
(27,7-37,9)

Anglophone

35,4
(33-37,7)

34,1
(32,1-36,2)

ORD
Francophone

38,7
(33,9-43,5)

32,5
(27,9-37)

Les ainés francophones semblent l[égérement plus nombreux & présenter de l'embonpoint. Les différences observées pour
l'obésité sont moins marquées.

= Maladies chroniques

Multimor-
bidité

Au moins
une maladie

Au moins 2
maladies

Anglophone

83,7
(83-84,4)

60,0
(59,0-60,9)

Francophone

85,3
(82,6-88)

59,2
(55,6-62,8)

Anglophone

83,5
(82,5-84,4)

59,5
(58,3-60,7)

Francophone

86,6
(81,3-91,9)

54,6
(47,0-62,2)

Anglophone

83,9
(82,6-85,2)

60,8
(59,1-62,5)

Francophone

82,5
(77,8-87,2)

57,7
(51,9-63,5)

Anglophone

85,8
(84,3-87,3)

62,0
(59,9-64,1)

Francophone

89,6
(86,6-92,6)

67,8
(63,6-72,0)

Les ainés francophones sont légérement plus nombreux a présenter au moins une maladie chronique. La multimorbidité est
comparable entre les groupes a l'échelle de ['Ontario, mais semble plus fréquente chez les francophones du Nord.
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=« Limitations d’activité en raison de douleurs

ONTARIO D-O ORD
Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone @ Francophone | Anglophone Francophone
Aucune 66,0 69,9 66,8 69,6 65,1 74,6 61,4 59,6
limitation (64,5-67,6) (64,3-75,4) (64,9-68,7) (59-80,3) (62,0-68,2) (65,9-83,4) (57,7-65,1) (52,6-66,6)
Limitations 13,6 10,8 13,3 14,4 13,6 7,3 17,4 14,4
séveres (12,5-14,7) (6,8-14,8) (11,9-14,6) (7,9-20,9) € (11,6-15,6) (0,8-13,7) F (14,6-20,2) (7,4-21,4)
E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%) FEstimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).

Les estimations suggérent que les ainés francophones sont moins nombreux & présenter des limitations sévéres liées & la
douleur. Cette tendance doit toutefois étre interprétée avec prudence.

=« Santé dentaire

ONTARIO D-O ORD

Prothése Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone
dentaire

Port prothése 40,9 59,7 39,6 55,6 42,6 62,7 48,4 59,0
dentaire (39,1-42,7) (52,4-66,9) (37,3-41,9) (42,0-69,1) (39,1-46,1) (52,4-73,0) (45,0-51,9) (50,0-68,1)

Caractere gras : statistiquement significatif

Le port d'une prothése dentaire est significativement plus fréquent chez les ainés francophones que chez les anglophones.

UTILISATION DES SERVICES DE SANTE

» Fournisseur de soins régulier

ONTARIO D-O ORD
Fournisseur | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone
de soins
N’'a pas de 3,6 5,5 34 6,4 3,6 5,2 6,2 53
fournisseur (3,3-4,0) (3,2-7,8) (3,0-3,8) (1,5-11,3) F (2,9-4,3) (1,6-8,7) F (4,9-7,6) (2,8-7,7) ¢
de soins

E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%) FEstimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).

Les ainés francophones semblent l[égérement plus nombreux & ne pas avoir de fournisseur régulier de soins. Les estimations
régionales doivent toutefois étre interprétées avec prudence.

= Langue de communication avec le fournisseur de soins

O ARIO D-0O ORD

Langue parlée | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone  Francophone

Le francais 3,5 41,0 4 6,8 2,6 56,8 0,4 47,7
(31-3,9) (37,1-44,9) (3,6-4,7) (2,8-10,7) (1,8-3,3) (50,4-63,1) (0,2-0,7) ¢ (42,4-53,0)
Caractere gras : statistiquement significatif E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

La possibilité de communiquer en frangais avec un fournisseur régulier de soins est beaucoup plus fréquente chez les ainés
francophones de l'Est (57 %) et du Nord (48 %) que chez ceux du Sud-Ouest (7 %). A l'échelle de ['Ontario, seulement 4 % des
ainés anglophones déclarent communiquer en francais avec leur fournisseur régulier de soins.
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» Derniére consultation avec un professionnel de la santé

O ARIO D-0O ORD
Derniére Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone @ Francophone | Anglophone Francophone
consultation
Moins de 3 63,7 60,6 63,5 59,8 65,4 58,1 59,8 65,9
mois (62,0-65,5) (53,9-67,4) (61,3-65,7) (45,7-74,0) (62,2-68,6) (47,2-69,0) (56,1-63,5) (55,8-76,0)
Plus de 12 10,0 10,9 10,0 9,9 9,6 13,4 1,2 7,3
mois (8,8-11,2) (7,5-14,3) (8,5-11,5) (2,4-17,5) F (71-12,) (7,8-19,0) £ (8,3-14,1) (3,4-11,2)

E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%) FEstimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).

Environ 10 % des ainés déclarent ne pas avoir consulté un professionnel de la santé depuis plus d'un an, tandis que plus de
60 % l'ont fait au cours des trois derniers mois. Les différences entre les groupes linguistiques sont faibles.

= Consultation en santé mentale (derniére année)

ONTARIO D-0 ORD
Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone

Consultation 7,8 7,6 79 79 7,3 7,5 79 74

en santé (71-8,4) (5,6-9,5) (771-8,8) (3,5-12,2) £ (6,1-8,5) (4,7-10,3) E (6,4-9,3) (4,1-10,7)

mentale

£ a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Environ 8 % des ainés de la province, tant francophones qu’anglophones, déclarent avoir consulté un professionnel de la
santé mentale au cours de la derniére année.

= Visite chez un professionnel de soins dentaires

ONTARIO D-0 ORD
Visite chez le | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone  Francophone
dentiste
Jamais 59 1,5 5,6 9,6 57 10,5 9,5 16,4
(5,1-6,6) (8,6-14,4) (4,7-6,6) (2,8-16,5) F (4,4-7,1) (7,2-13,7) (7,5-11,6) (10,3-22,4) ¢
Au moins 73,5 63,0 74,0 64,2 74,2 66,7 65,0 53,4
une fois par (72,1-75,0) (56,9-69,0) (72,2-75,9) (50,5-77,8) (71,5-76,9) (57,4-76,0) (61,4-68,5) (45,3-61,5)
an
E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%) FEstimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).
Les ainés francophones sont plus nombreux que les anglophones & déclarer n'avoir jamais consulté un dentiste.
= Soins a domicile recus (derniére année)
ONTARIO D-0 ORD
Soins a Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone
domicile
Soins a 13,3 12,9 12,7 13,4 13,9 13,0 17,5 12,2
domicile (12,4-14,2) (10,4-15,4) (11,5-14,0) (8,1-18,6) (12,5-15,4) (9,1-17) (15,6-19,4) (9,2-15,3)
regus

Caractere gras : statistiquement significatif

Dans le Nord, les ainés francophones sont moins nombreux que les anglophones & déclarer avoir regu des soins & domicile.
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= Type de soins a domicile recus

ONTARIO D-0 ORD

Type de Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone @ Francophone | Anglophone Francophone
soins

Soins 54 6,1 5,0 5,6 5,7 6,9 9,2 5,0
infirmiers (4,9-6,0) (4,2-8,0) (4,3-5,7) (2,2-9,0) (4,7-6,8) (3,6-10,2) £ (7,8-10,7) (2,7-7,4)
Soins 74 8,3 6,9 10,7 8,1 7,3 8,9 7,8
personnels / (6,6-8,1) (6,2-10,5) (5,9-8,0) (5,8-15,7) £ (7,0-9,2) (4,0-10,7) € (7,4-10,4) (5,7-9,8)
aide-

ménagére

E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Dans le Nord, les ainés francophones semblent moins nombreux que les anglophones & avoir regu des soins infirmiers &
domicile.

= Besoins de santé non comblés (derniere année)

ONTARIO D-0 ORD
Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone

Besoins de 4,2 2,7 4.1 1,7 4,6 3,0 3,1 3,2

santé (3,8-4,6) (1,5-3,9) (3,7-4,6) (0,2-3,2) F (3,9-5,3) (0,9-5,2)F (2,0-4,2) € (1,6-4,8)

Caractere gras : statistiquement significatif

E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)
publication (CV supérieur a 33%).

F Estimation pas assez fiable pour

A 'échelle de 'Ontario, les ainés francophones semblent moins nombreux que les anglophones & déclarer des besoins de
santé non comblés. Les estimations régionales doivent toutefois étre interprétées avec prudence.

= Vaccination contre la grippe

ONTARIO D-O ORD

Vaccin contre | Anglophone  Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone | Anglophone Francophone
la grippe

Ily a plus de 11,6 14,0 11,6 18,7 1,4 12,5 12,9 1,7

2 ans (10,9-12,3) (11,0-17,0) (10,7-a) (10,6-26,8) £ (10,1-12,7) (8,9-16,2) (11,1-14,6) (7,6-15,8) ¢

E a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Les ainés francophones semblent légérement plus nombreux que les anglophones & déclarer ne pas avoir regu le vaccin
contre la grippe depuis plus de deux ans.
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SYNTHESE DES PRINCIPAUX CONSTATS

Caractéristiques sociodémographiques

Dans l'ensemble, les ainé.es francophones de l'Ontario se distinguent des anglophones par un profil
sociodémographique plus vulnérable. Les francophones sont légerement plus agés, comptent une plus forte
proportion de personnes de 75 ans et plus ainsi qu’une présence plus importante de femmes. La proportion
d’ainé.es vivant seul.es est légérement plus élevée chez les francophones, qui résident également plus souvent
en milieu rural. Leur situation socioéconomique apparait également moins favorable, avec une proportion
plus élevée de personnes sans dipldbme et une surreprésentation dans les quintiles de revenu les plus faibles,
particulierement dans le Nord. Les ainé.es francophones sont également moins nombreux et nombreuses a avoir
un statut d'immigrant, rapportent plus fréquemment un faible sentiment d’appartenance a leur communauté et
présentent un niveau de bilinguisme anglais-francgais plus élevé.

Comportements et habitudes de vie

Les comportements et habitudes de vie des ainé.es francophones sont globalement comparables a ceux des
anglophones, bien que certaines variations régionales soient observées. Les francophones tendent a étre plus
inactifs, surtout dans le Nord. Le tabagisme est généralement similaire entre les groupes linguistiques, bien
qu'il semble légerement plus fréquent chez les francophones, sauf dans le Nord. Enfin, plus de la moitié des
ainé.es déclarent consommer régulierement de l'alcool, mais les francophones du Nord sont moins nombreux
a rapporter une consommation réguliere. Les estimations suggerent également une consommation excessive
moins fréquente chez les francophones.

Perception de la santé, problemes de santé et limitations

Les ainé.es francophones présentent certains indicateurs de santé moins favorables que les anglophones,
particulierement dans le Nord. Ils sont plus nombreux a déclarer un mauvais état de santé générale et mentale.
Les francophones semblent également légérement plus nombreux a présenter au moins une maladie chronique,
tandis que la multimorbidité apparait surtout plus fréquente dans le Nord. L'embonpoint est légérement plus
fréquent chez les francophones, tandis que les différences concernant l'obésité sont variables selon les régions.
Les niveaux élevés de stress touchent environ une personne ainée sur huit, sans différence notable entre les
groupes linguistiques. Enfin, les ainé.es francophones semblent moins nombreux a présenter des limitations
séveres liées a la douleur, bien que cette tendance doive étre interprétée avec prudence.

Utilisation des services de santé

L'utilisation des services de santé est généralement comparable entre les ainé.es francophones et anglophones.
Les francophones semblent toutefois plus nombreux a ne pas avoir de fournisseur régulier de soins. L'acces a des
services en francgais varie toutefois considérablement selon les régions : il est nettement plus élevé dans 'Est et le
Nord, mais demeure trés limité dans le Sud-Ouest. Les consultations auprées des professionnels de la santé et des
services de santé mentale sont similaires entre les groupes.

Certaines différences sont néanmoins observées. Les ainé.es francophones sont plus nombreux et nombreuses a
n’avoir jamais consulté un dentiste et semblent légérement moins vacciné.e.s contre la grippe. Dans le Nord, les
francophones paraissent également moins susceptibles d’avoir recu des soins a domicile ou des soins infirmiers
a domicile. Enfin, les besoins de santé non comblés semblent moins fréquents chez les francophones, mais les
estimations régionales doivent étre interprétées avec prudence.



ANNEXE 1 : TABLEAUX DETAILLES

Caractéristiques socio-démographiques

Anglophones

Ontario

Sud-Ouest

Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Francophones | Ratio (RC) | Anglophones | Francophones | Ratio (RC) Anglophones | Francophones | Ratio (RC) Anglophones | Francophones | Ratio (RC)
Fr/An Fr/An Fr/An Fr/An

% (IC 95%) % (IC 95%) C(IC95%) | % (IC95%) % (IC 95%) C (IC 95%) % (IC 95%) % (IC 95%) C (IC 95%) % (95%IC) % (95%IC) (95%IC)
Sexe
Hommes 46,5 (45,6-475)  434(39,8-47)  09(09-1,0) | 464 (452-47,6) 434 (35,6-51,2) 0,9 (0,8-11) | 46,6 (449-484)  42,3(36,6-48) 09(0,8-10) | 47,3(453-494)  458(417-50,5)  1,0(0,9-1,0)
Femmes 53,5 (52,5-54,4) 56,6 (53-60,2) 11(1,0-1,0) | 53,6 (524-54,8) 56,6 (48,8-64.4) 11(09-1,2) | 53,4 (51,6-55/1) 57,7 (52-63,4) 11(1,0-1,2) | 52,7(50,6-54,7) 542 (49,5-589)  1,0(1,0-11)
Age (65+)
65 - 75 ans 60,8 (59,7-61,8) 59,6 (56,1-63) 1,0(0,9-10) | 60,8(59,5-62) 659 (58,46-73,4) 11(1,0-12) | 60,8(589-627) 56,1 (50,8-61,4) 0,9(09-10) | 60,7(58,4-631) 59,2 (54,9-63,5)  1,0(0,9-1,0)
75 et plus 39,2(382-403) 404 (37-43,9) 1,0 (1,0-1,0) | 39,2(38-40,5) 34,1(26,6-41,6) 09(071,0) | 39,2(37,3-411) 43,9 (38,6-49,2) 11(1,0-12) | 39,3(369-41,6)  40,8(36,5-451) 1,0 (1,0-11)
1re langue officielle parlée (PLOP)
Anglais 99,6 (99,4-99,7) 99,8(99,7-99,9) 99,2 (98,8-99,5) 98,4 (97,9-98,9)
Francais 91,0 (88,6-93,3) 91,3 (87,7-94,9) 90,1 (85,8-94,4) 92,5 (89,4-95,5)
Bilingue 0,4(03-0,6)  9,0(6,7-114) 225(22,3227) | 0,2(01-0,3)F  87(51-12,3)¢  43,5(41,0-51,0) 0,8(0,512)  9,9(56-14,2)F 12,4(11,2-12,8) 1,6 (11-21)  7,5(4,5-10,6)F 4,7 (41-5,0)
Si!uation de logement /
meénage
Vivant seul 25,7 (24,3-277) 29,4 (23,3-35,5) 11(1,01,3) | 25,6 (24,2-27,0) 30,0 (23,9-36,1) 1,2(1,0-13) | 253(239-267) 28,4 (21,9-34,9) 11(09-1,3) | 28,5(28,0-29,0) 30,7(26,2-353)  11(0,9-1,2)
Vivant avec 67,0 (66,3-67,7) 645(599-69,0)  1,0(0,9-1,0) | 664 (657-672) 647 (60;1-69,3) 1,0(0,9-1,0) | 684 (67,7-691) 64,3(59,6-69,1)  09(0,9-1,0) | 674 (672-67,7) 64,4 (60,8-681) 1,0 (0,9-1,0)
autres
Autre 73(43-103) 62(1,8170¢  08(04-17) | 8,0(48-111) 53(01220)F  0,7(0,0-2,0) 6,3(33-93) 73(1,6272)E  1,2(0,5-2,9) 41(33-48) 48(03-157)E  12(0,1-33)
situation
Scolarité (diplome)
Sans diplome | 19,3(18,5-20,0) 30,0 (269-337)  1,6(1,5-1,7) | 19,5(18,6-20,5) 19,6 (13,8-25,4) 1,0(0,7-1,2) | 17,0(155-184)  26](21,7-30,6)  1,5(1,4-1,7) | 26,0 (241-279) 50,3 (45,7-54,9) 19 (1,9-2,0)
Etudes 23,8(23,0-246) 18,8(156-221)  0,8(0,7-0,9) | 235(22,5-24,5) 20,6 (14,6-26,7) 09(0,6-11) | 24,6(23,0262) 184(133-235)  0,7(0,6-0,9) | 23,8(21,7-258) 17,6 (141-21,2)  0,7(0,6-0,8)

secondaires

Etudes post | 28/1(27,2-29,0)

secondaires

Etudes
universitaires

28,8 (27,9-29,8

27,6 (24,6-30,5) 1,0 (0,9-1,1)

23,5(19,7-274)  0,8(0,7-0,9)

27,3(26,2-28,4) 33,0 (25,2-40,9) 1,2 (1,0-1,4)

29,7(28,6-30,9) 26,7 (19,2-34,3) 0,9 (0,7-171)

29,8 (28,1-31,4)

28,7 (26,8-30,5)

27,3(23,0-31,7) 0,9 (0,8-1,0)

2871(21,7-34,6) 1(0,8-1,1)

30,8 (28,8-32,8)

19,4 (17,8-2171)

21,8 (17,8-25,7)

10,3 (7,2-13,3)

0,7(0,6-0,8)

0,5 (0,4-0,6)
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Revenu du ménage

Quintile 1 19,6 (18,8-20,5) 20,3 (17,4-23,3) 1,0(0,9-11) | 204 (19,3-21,6) 21,3 (14,8-27,8) 1,0(0,8-13) | 179(16,3-19,6)  18,1(13,7-22,5) 1(0,8-11) | 17,6 (15,8-19,5)  239(19,5-28,3)  1,4(1,2-1,5)
(pauvre)

Quintile 2 24,3(23,5-25]1) 27,5 (24,0-30,9) 11(1,0-1,2) | 24,3(232-254) 26,5 (19,6-33,4) 11(0,81,3) | 23,9(22,2-25,6) 26,8 (21,1-32,5) 11(1,011,3) | 254(23527,3) 299(253-346)  1,2(11-1,3)
Quintile 3 21,3(20,4-221) 20,1(17,0-232)  0,9(0,8-1,0) | 21,2(20,1-22,3) 20,2 (14,5-26,0) 1,0(0,7-1,2) | 21,1(19,6-22,7) 18,9 (14-23,7) 09(0,7-1) | 22,8(20,7-24,9 22,6 (18,4-26,7)  1,0(0,9-1,1)
Quintile & 18,5(17,8-19,2) 19,1 (16,3-21,9) 1,0 (09-1,) | 17,8 (16,9-18,7) 17,6 (12,2-23,0) 1,0(0,7-1,2) | 20,0 (18,6-214) 22,6 (18,2-26,9) 11(11,3) | 20,3(18,6-22,0)  13,7(10,0-174)  0,7(0,5-0,8)
(Qyiﬁti)leS 16,3 (15,6-17,1) 13,0(10,6-154)  0,8(0,7-0,9) | 16,3 (154-17,2) 14,4(9,2-19,7) ¢ 9 (0,6-11) 17(155-184)  13,7(10,2-172)  0,8(0,7-0,9) | 13,9 (12,2-15,5) 9,8(6,7-13)  0,7(0,5-0,8)
riche

Milieu de vie

Urbain 82,9 (82-83,7) 784 (754-814)  0,9(0,9-1,0) | 86,6(857-87,5) 90,6 (85,8-954) 1,0 (1,0-11) 75,9 (74-77,7) 71,7 (73,6-81,9) 1(11) | 684(657-712) 654 (594-714)  1,0(0,9-1,0)
Rural 17, (16,3-18) 21,6 (18,6-24,6) 1,3(11-1,4) | 13,4 (12,5-14,3) 9,4 (4,6-14,2) 0,7 (0,4-1) 241(22,326) 22,3 (18,1-26,4) 0,9(0,8-1) | 31,6 (28,8-34,3) 34,6 (28,6-40,6)  11(1,0-1,2)
Statut d'immigrant

N'est pas 59,8 (589-60,8) 88,3(854-912)  1,5(1,4-1,5) | 557 (54,4-57) 76,9 (701-83,7) 1,4(1,315) | 65,8 (64-67,7) 90,2 (85,8-94,6) 1,4(1,3-1,4) | 83(814-84,6) 97,6(96,7-98,6)  1,2(1,211,2)
Immigrant

Estimmigrant | 40,2 (39,2-411)  1,7(8,8-14,6)  0,3(0,2-0,4) | 44,3 (43-45,6) 231(163-299)  0,5(0,4-0,7) | 342(32,3-36) 9,8(54-142)E  0,3(0,2-0,4) | 17 (15,4-18,6) 2401433)F  01(0]1-0,2)
Sentiment d’appartenance a

la communauté locale

:a'itt)]lle [trés | 21,2(20,4-22,0) 257 (22,7-28,8) 1,2(11-1,3) | 21,7(20,6-22,8) 20,7 (14,6-26,9) 1,0(0,7-1,2) | 20,4(189-22,0) 304(253-354  1,5(1,3-1,6) | 18,6 (16,8-204) 22,4 (184-264)  1,2(11-1,3)
alple

Fort / trés fort | 78,8 (78,0-79,6) 74,3 (71,2-77,3)  0,9(0,9-1,0) | 78,3 (77,2-79,4) 79,3 (73,1-85,4) 1,0(0,9-11) | 79,6 (78,0-811) 69,6 (64,6-747)  09(0,8-09) | 81,4(79,6-83,2) 77,6 (73,6-81,6) 1,0 (0,9-1)

RC : Rapport de cotes (ratio Francophones/Anglophones)

£ a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Caractere gras : statistiquement significatif
F Estimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).

Source: Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.




Comportements et habitudes de vie

Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Ontario Sud-Ouest
Anglophones | Francophones | Ratio (RC) | Anglophones | Francophones | Ratio (RC) Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones | Ratio (RC)
Fr/An Fr/An Fr/An Fr/An

% (1C 95%) % (1C 95%) RC (IC 95%) % (1C 95%) % (1C 95%) RC (IC 95%) % (1C 95%) % (1C 95%) RC (IC 95%) % (95%IC) % (95%IC) RC (95%IC)
Activité physique de loisir
Inactif 23,6(22,8-24,4) 2871(24,7-31,6) 12(1141,3) | 241(231-251) 26,0 (20,2-31,8) 11(09-1,3) | 2271(20,6-23,6)  279(22,7-33.2) 13(10-14) | 23,6(22,0-25,3) 31,0(26,6-353)  1,3(1,2-1,4)
Modérément | 139(137-14,6) 16,8 (14,1-19,6) 12(111,3) | 14,0 (137-15,0) 184 (114-254) ¢ 13(0917) | 135(12,3-147) 16,0 (12,4-19,7) 12(11,3) | 137(120-153) 16,6 (134-19,8)  1,2(1,11,3)
actif
Actif 257(24,8-265) 22,2(18,8-255)  0,9(0,8-1,0) | 252(241-26,3)  24,8(18,5-31,0) 1,0(0,8-1,2) | 26,9 (254-285)  21,8(16,5-27,1) 0,8(0,6-1) | 255(23,8-271) 19,9 (159-24,0)  0,8(0,7-0,9)
Tabagisme
Non-fumeur | 40,2(39,2-411) 30,8(27,4-34,3)  0,8(0,7-0,8) | 40,9(39,7-42]1) 29,9(229-368)  0,7(0,6-0,9) 39,6 (37,8-41,4) 31,6(26,4-36,8)  0,8(0,7-0,9) | 33,6(31,6-356) 304 (25,6-35,2) 0,9 (0,8-1)
Ancien 39,6(38,6-40,5) 48,0 (44,0-52,1) 12(1,11,3) | 38,8(37,6-40,0) 47,6 (39,9-55,2) 12(10-1,4) | 40,8 (391-42,5) 47,2 (40,9-53,5) 12(11,3) | 43,8 (417-46,0) 50,2 (45,0-55,3) 11(11-1,2)
fumeur
Fumeur 20,3(19,52171) 211 (18,0-24,2) 1,0(0,9-1) | 20,3(19,3-213) 22,5(16,3-28,8) 11(0,8-14) | 19,5(18,0-211)  21,2(16,6-25,8) 11(09-12) | 22,6 (20,7-244) 194 (155-23,3) 0,9 (0,7-1,0)
régulier et
occasionnel
Consommation d’alcool
Non buveur | 303(29,3-312) 27,3(239-30,7)  0,9(0,8-1,0) | 30,6 (29,4-31,8) 32,0 (24,4-39,7) 1,0(0,81,2) | 29,8(281-315) 219(172-266)  0,7(0,6-0,8) | 27,9(259-29,8) 32,5(28,2-36,8)  1,2(11-1,2)
Buveur occa- | 17,2(16,4-18,0) 19,3 (16,1-22,4) 11(1,0-1,2) | 17,3(16,3-18,2)  157(10,6-209) 0,9 (0,7-11) | 17,0 (154-18,6) 20,4 (14,9-25,8) 12(114) | 174(156-19,2) 211 (17,9-244)  1,2(11-1,3)
sionnel
Buveur 52,5(51,5-53,6) 53,5 (49,3-57,6) 1,0(1,0-1) | 521(50,8-53,4) 52,2 (44,3-60,2) 1,0(09-11) | 53,3 (514-55]1) 57,7 (51,1-64,2) 11(112) | 54,7(524-57]) 46,4 (419-50,8) 0,8(0,8-09)
régulier
Consommation excessive
d’alcool
Jamais, moins | 92,8 (924-93,3) 94,2(92,5-95,8) 1,0 (1,0-1,0) | 93,2(92,6-93,8) 93,5(90,5-96,5) 1,0 (1,0-1,0) | 92,4(91,6-933) 954 (93-97,8) 1,0 (1,0-1,0) | 90,1(89-9,01,3) 92,3(88,6-959) 1,0 (1,0-1,0)
d’une fois/
mois
Une fois/ 7.2 (6,7-7,6) 584275  0,8(0,6-1,0) 6,8(6274)  65(3595)¢ 1,0 (0,6-1,3) 7,6 (6,7-8,4) 46(2,2-700¢  0,6(0,3-0,8) 9,9 (8,7-11,0) 7,7 (41-114)E 0,8 (0,5-1,0)
mois ou +

RC : Rapport de cotes (ratio Francophones/Anglophones)
E 3 utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Caractére gras : statistiquement significatif
F Estimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).

Source: Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.



m Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Perception de la santé, problemes de santé et limitations

Ontario Sud-Ouest
Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones | Ratio (RC)
Fr/An Fr/An Fr/An Fr/An

% (1C 95%) % (1C 95%) RC(IC95%) | % (IC 95%) % (1C 95%) RC(IC95%) | % (IC95%) % (1C 95%) C(IC95%) | % (95%IC) % (95%IC) C (95%IC)
Stress percu dans la vie
Pas du tout 55,9 (54,9-56,9) 61,5 (58,2-64,7) 11(10-1) | 549(53,6-56,2) 59,0 (51,8-66]1)  11(1,0-1,2) | 58,5(56,7-60,4) 64,1 (59,1-69,1) 11(1,0-17) | 57,0 (55,0-59,1) 59 (54,2-63,7) 1,0 (1,0-11)
Un peu 31,6(30,7325) 259(232-286) 0,8(0,8-09) | 321(30,9-333) 26,5(19,6-33,5) 0,8(0,6-1,0) | 30,2(284-319)  243(204-2871) 0,8(0,7-09) = 31,5(29,7-334) 285(24,7-323)  09(0,8-1)
Assez/ 12519131  12,6(10,3-14,9)  1,0(09-11) | 13,0 (12,2-13,8) 145(99-191)  11(0,8-14) | 11,3(10,3-12,3) 11,6 (81-152) 1,0(0,8-12) | 11,4 (101-12,8) 12,5(91159)  11(0,9-1,2)
extrémement
Santé percue
Mauvaise/ 19,6 (18,8-204) 191(16,5-21,8)  1,0(0,9-11) | 19,8(189-20,8) 16,8 (111-225)¢ 0,8(0,6-11) | 18,3(16,9-19,7) 15,6 (11,7-19,5) 0,9 (0,7-1) | 22,5(20,7-24,3)  29,1(25.1-33,1) 1,3(1,2-1,4)
passable
Bonne 317(30,8-32,6) 339(30,5-37,2)  11(1,0-11) | 32,5(31,3-33,6) 339 (274-40,5) 1,0(0,9-1,2) 29,3(27,6-31)  353(29,7-40,8)  1,2(1,111,3) | 32,7(30,6-34,8) 31,0(26,8-351) 0,9 (0,9-1)
Trés bonne/ 48,7 (47,7-49,7)  47(43,3-50,7)  1,0(0,9-11) | 477 (464-489) 493 (419-56,6) 1,0(0,9-1,2) | 52,4 (50,6-54,2) 49 (43,4-549) 0,9 (0,9-1) | 44,9 (42,7-47,0) 39,9 (351-447) 0,9 (0,8-1)
excellente
Santé mentale percue
Mauvaise/ 5,6 (5,2-6,1) 59 (4,0-7,7)  11(0,8-1,3) 59 (54-6,5)  55(11-10,0)F 0,9 (0,2-1,5) 49 (41-5,6) 46(19-74)F  0,9(0,51,3) 54 (4,3-6,4)  8,7(6,0-11,3) 1,6(1,4-1,8)
passable
Bonne 23,2 (22,4-241)  212(18,6-239) 0,9(0,8-1,0) | 234 (22,3-244) 156(9,6-21,5) ¢ 0,7(0,4-0,9) | 22,3(20,8-239) 23,0(19,0-26,9) 1,0(0,9-11) | 253(23,4-27,3) 24,4 (20,0-28,8) 1,0 (0,9-11)
Trés bonne/ 7171(70,2-72,0)  72,9(69,8-76,0) 1,0 (1,0-1,0) | 70,7(69,6-71,8) 78,9 (71,7-86,0)  11(1,0-1,2) | 72,8 (71,2-744) 724 (67,6-77,3) 1,0(0,9-1,0) | 69,3(67,3-71,3) 66,9 (62,4-71,4) 1,0 (0,9-1,0)
excellente
IMC autodéclaré
Normal (IMC< | 364 (354-37,4) 323(28,6-36,0)  09(0,8-1) | 364(351-37,7) 367(285-448) 1,0(0,8-1,2) | 37,8(358-39,7) 314 (258-37,0) 0,8(0,7-0,9) | 30,5(28,2-32,7) 28,8(23,5-34,0) 0,9 (0,8-1,0)
25)
Embonpoint | 33,9(33,0-34,9) 36,3(32,0-40,5) 11(1,0-1,2) | 339(327-351) 352(265-44,0) 1,0(0,8-1,3) | 33,6(31,7-355) 358(289-42,6) 11(0,9-12) | 354(33,0-37,7) 38,7(33,9-43,5)  11(1,0-1,2)
(IMC entre 25
et 30
Obésité (IMC | 29,7(28,8-30,6) 314 (282-34,6)  11(1,0-11) | 29,7(287-30,8)  281(21,8-344)  0,9(0,8-11) | 28,6 (26,9-30,4)  32,8(27,7-379)  11(1,0-1,2) | 341(321-36,2) 32,5(27,9-37,0) 1,0 (0,9-1,0)
>30)




Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Limitations d’activités dues a

des douleurs *

Aucune 66,0 (64,5-67,6) 69,9 (64,3-75,4) 11(1,0-17) | 66,8(649-687) 69,6 (59-80,3) 1,0(0,9-12) | 651(62-68,2) 74,6 (659-834)  11(11-1,2) | 614 (57,7-651) 59,6 (52,6-66,6) 1,0 (0,9-1,0)
limitation

Limitation 204(19,0-217)  194(150-237)  1,0(0,8-11) | 20,0 (18,3-21,6) 16,0(65254)F 0,8 (04-12) | 21,3(18,6-24,0)  181(11,8-244) 0,8(0,6-1,0) | 212 (184-241 26,0 (189-331)  1,2(1-1,4)
legére

Limitation 13,6 (125-14,7) 10,8(6,8-14,8)F  0,8(0,5-1,0) | 13,3(11,9-14,6) 14,4(79-209)F  11(0,7-14 | 13,6 (11,6-156)  7,3(0,8-13,7)F 0,5(0,1-0,9) | 17,4 (14,6-20,2) 144 (7.4-214)F  0,8(0,5-1,1)
severe

Santé dentaire (port d’'une

prothése)

Non 59,1 (57,3-60,9) 40,3 (3371-47,6) 0,7(0,6-0,8) | 60,4(581-62,7) 444 (309-58,0) 0,7(0,5-0,9) | 57,4(539-60,9) 37,3(27,0-47,6) 0,6(0,5-0,8) | 51,6 (481-55,0) 41,0 (31,9-50,0) 0,8(0,7-0,9)
Oui 409 (391-42,7) 59,7 (524-66,9)  1,5(1,3-1,6) | 39,6 (37,3-41,9) 55,6 (42,0-69,)  1,&(11-1,6 | 42,6 (39,1-461) 62,7 (524-73,0) 1,5(1,3-1,6) | 484 (45-51,9) 59,0 (50,0-68,1)  1,2(1,1-1,3)
Maladies chroniques

Nombre 2,2(21-2,2) 2,2(21-2,3)  1,0(1,0-1,0) 22(212.2) 2,0(1,8-2,2) 0,9(0,9-1,0) 2,2(2,1-2,2) 2,2(2,0-2,3) 1,0(1,0-1,0) 2,3(2,2-2,3) 2,6(24-27)  11(11112)
maladies

(moyen)

0 16,3 (15,6-17,0)  14,7(12,0-174) 0,9(0,8-1,0) | 16,5(15,6-17,5)  134(81187)¢ 0,8(0,5-11) | 16,1(14,8-17,4)  17,5(12,8-22,2)  11(09-13) | 14,2(127-157) 10,4 (7,4-134) 0,7(0,6-0,9)
1 237(229-246)  261(232-29,0)  11(1,0-12) | 24,0 (229-251) 32,0 (24,7-394)  13(11-1,6) | 231(21,6-24,7) 24,8 (21,2-28,4) 11(1,0-17) | 23,8(21,9-25,8) 21,8 (18,0-25,5) 0,9 (0,8-1)
10u plus 83,7(83,0-84,4) 853(82,6-88,0) 1,0(1,0-1,0) | 83,5(82,5-84,4) 866(813-919)  1,0(1,0-11) | 83,9(82,6-852) 82,5(77,8-87,2) 1,0(09-1,0) | 85,8(84,3-87,3) 89,6 (86,6-92,6) 1,0 (1-1,)
2 ou plus 60,0 (59,0-609) 59,2(55,6-62,8) 1,0 (0,9-1,0) | 59,5(58,3-60,7) 546 (47,0-622)  09(0,8-10) | 60,8 (591-62,5) 57,7 (51,9-63,5) 09(09-1,0) | 62,0 (59,9-641) 67,8 (63,6-72,0) 11(12-1,)

RC : Rapport de cotes (ratio Francophones/Anglophones)

£ a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Source: Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Caractere gras : statistiquement significatif

F Estimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).




m Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Soins de santé et utilisation des services de santé

Ontario Sud-Ouest

Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones | Ratio(RC) | Anglophones | Francophones Ratio (RC)
Fr/An Fr/An Fr/An Fr/An

% (IC 95%) % (IC 95%) RC (IC 95%) % (IC 95%) % (IC 95%) RC (IC 95%) % (IC 95%) % (IC 95%) RC (IC 95%) % (95%IC) % (95%IC) RC (95%IC)

Fournisseur de soins de santé

régulier

Non 3,6(33-4) 55(3,278)  15(1,0-2,0) 34(3-38)  64(15-113)F 1,9(0,5-3) 3,6 (29-4,3) 52(1,6-87)F  1,4(0,6-2,0) 6,2 (4,9-7,6) 53(2,87,7)¢ 0,9 (0,6-1,0)
Oui 96,4 (96-96,7)  94,5(92,2-96,8) 1,0(1,01,0) | 96,6 (96,2-97) 93,6(88,7-985)  1,0(0,9-1,0) | 96,4(957-97,1) 94,8(91,3-984)  1,0(1,0-1,0) | 93,8(924-951) 94,7 (92,3-97,2) 1,0 (1,0-1,0)
Langue parlée avec

fournisseur de soins de santé

Anglais 96,2(95,8-96,6  59,0(551-62,9) 0,6 (0,6-0,7) | 957(952-96.2) 93,2(89,2-971)  1,0(09-1,0) = 969(961-97,6) 43,2(36,8-49,5)  04(04-05) | 985(98,0-991 30,4 (256-352)  0,5(0,5-0,6)
Francais 35(3139)  41,0(37,0-449) NM7(115-120) | 41(36-47)  68(28107)  17(0,8-23) 26(1,833) 568(504-631) 219(191280) | 04(0,2-0,7)¢ 477 (42,4-53,0) 119,3(757-212,0)
Derniére consultation avec un

professionnel de santé

Moins de 3 637(62,0-655) 60,6(539-674)  1,0(09-1,0) | 63,5(613-657) 59,8(457-74,0)  0,9(0,7-11) | 654 (62,2-68,6) 581(47,2-69,0) 0,9 (0,8-1,0) | 59,8 (56,1-63,5) 65,9 (55,8-76,0) 1,1(1,0-1,2)
mols

3 a 12 mois 26,3(24,7-279)  28,5(219-35)) 11(0,9-1,3) | 26,6 (24,6-28,5) 30,2 (173-432)F 11(0,7-1,5) | 25,0 (221-27,9) 28,5(17,6-39,3) ¢ 11(0,8-1,4) | 29,0(25,5-32,6) 26,8 (17,4-36,3) 0,9 (0,7-1,1)

Plus de 12 10,0 (8,8-11,2) 10,9 (7,5-14,3) 11(0,913) | 10,0(8,5-11,5) 9,9 (2,4-17,5)F 1,0 (0,3-1,5) 9,6 (71-121) 13,4 (7,8-19,0) ¢ 1,4 (1,1-1,6) 11,2 (8,3-14,1) 73 (34-11,2) ¢ 0,7 (0,4-0,8)
mois

Consultation avec un

professionnel de santé

Santé 7,8 (71-8,4) 7,6 (5,6-9,5) 1,0 (0,8-1,1) 79 (71-8,8) 79 (3,5-12,2) ¢ 1(0,5-1,4) 7,3 (6]-8,5) 7,5 (4,7-10,3) £ 0,9 (0,8-1,2) 79 (6,4-9,3) 74(41-10,7) 0,5(0,6-1,2)
mentale

Consultation pour des soins
dentaires

Au moins une | 73,5(721-75,0) 63,0 (56,9-69,0) 0,9 (0,8-0,9) | 74,0 (72,2-75,9) 64,2 (50,5-77,8) 0,9 (0,7-1,0) | 742 (71,5-76,9) 66,7 (57,4-76,0) 0,9 (0,8-1,0) | 65,0 (61,4-68,5) 53,4 (45,3-61,5) 0,8 (0,7-0,9)
fois/an

Moins d’'une | 20,6 (19,2-21,9)  25,5(19,9-31,2) 1,2 (1,0-1,4) | 20,3 (18,6-221) 26,2(13,0394)¢  1,3(0,7-1,8) | 20,1 (17,7-22,5) 22,9 (14,2-31,5) ¢ 11(0,8-1,4) | 25,5(22,4-28,6) 30,2 (23,0-37,5) 1,2(11,3)
fois/an ou en
urgence

Jamais 59(51-6,6)  11,5(8,6-14,4) 19(1,7-2,2) 56 (4,7-6,6) 9,6(2816,5)F  1,7(0,6-2,5) 57 (44-70)  10,5(72-137)  1,8(1,6-1,9) 9,5(7,5-11,6) 16,4 (10,3-22,4) ¢ 1,7 (1,4-1,9)




Portrait régional de la santé des ainé.es francophones et anglophones de 'Ontario : résultats
de UEnquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.

Soins a
domicile
recus

13,3 (12,4-14,2)

12,9 (10,4-15,4)

1,0 (0,8-1,1)

12,7 (11,5-14,0)

13,4 (8,1-18,6)

11(0,7-1,3)

13,9 (12,5-15,4)

13,0 (9,1-17)

0,9 (0,7-1,1)

17,5 (15,6-19,4)

12,2 (9,2-15,3)

0,7(0,6-0,8)

recus - 12 mois

Soins
infirmiers

Soins person-
nels / aide-
ménagére

Type de soins a domicile

5,4 (4,9-6,0)

7.4 (6,6-8,1)

6,1 (4,2-8)

8,3 (6,2-10,5)

1,1(0,9-1,3)

11(0,9-1,3)

5,0 (4,3-5,7)

6,9 (5,9-8)

5,6 (2,2-9,0) ¢

10,7 (5,8-15,7) £

11 (0,5-1,6)

1,6 (1,0-2,0)

5,7 (4,7-6,8)

81(7-9,2)

6,9 (3,6-10,2) £

7,3 (4,0-10,7) £

1,2 (0,8-1,5)

0,9 (0,6-1,2)

9,2 (7,8-10,7)

8,9 (7,4-10,4)

5,0 (2,7-7,4)

7,8 (5,7-9,8)

0,5(0,3-0,7)

0,9 (0,8-0,9)

Besoins de
santé non
comblés

4,2 (3,8-4,6)

2,7(1,5:39)

0,6 (0,4-0,8)

41 (3,7-4,6)

1,7 (0,2-3,2)F

0,4(0,1-0,7)

4,6 (39-5,3)

3,0(0,9-5.2)F

0,7 (0,2-1,0)

3,1(2,0-4,2) F

3,2(1,6-4,8) ¢

1(0,8-11)

saisonniére

Moins d'un
an

Moins de
deux ans

Deux ans ou

plus

Vaccin contre la grippe

83,1(82,3-84)

5,2 (4,7-5,7)

11,6 (10,9-12,3)

81,2 (77,8-84,6)

4,8(3,0-6,6) £

14,0 (11,0-17,0)

1,0 (0,9-1,0)

0,9 (0,6-1,2)

1,2(1,0-1,4)

83,1(82,1-84,1)

5,3 (4,6-5,9)

11,6 (10,7-12,5)

78,9 (70,6-87,1)

24 (0,2-47)F

18,7(10,6-26,8)*

0,9 (0,9-1)
0,5(0,0-0,8)

1,6 (1,0-2,1)

83,5 (82,0-85,1)

51 (4,2-6,0)

11,4 (10,1-12,7)

82,3 (77,8-86,7)

52(2,3-81) ¢

12,5(8,9-16,2)

1,0 (0,9-1,0)

1,0 (0,5-1,4)

11(0,9-1,3)

81,8 (79,7-83,8)

5,4 (4,1-6,6)

12,9 (11,1-14,6)

81,6 (77-86,3)

6,7 (4,0-9,3) £

11,7 (7,6-15,8) £

1,0 (1,0-1,0)

1,2(1,0-1,4)

0,9 (0,7-1,1)

RC : Rapport de cotes (ratio Francophones/Anglophones)

£ a utiliser avec prudence (CV entre 16 et 33%)

Caractere gras : statistiquement significatif
F Estimation pas assez fiable pour publication (CV supérieur a 33%).

Source: Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), cycles combinés 2015-2020.
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